NIDO INTEGRATO: "IL PAESE DEI BALOCCHI"
San Giovanni Evangelista

Progetto educativo
Autonomia

"Siamo piccoli ma cresceremo”

Gruppo 12/36 mesi



"Faccio io, faccio da solo" sono messaggi sempre piu ricorrenti che i
bambini ci mandano in questa fase di crescita. Per questo & bene stimolarli e
responsabilizzarli avviandoli alla conquista di una buona autonomia personale.
Grazie ad attivita giocose e divertenti cercheremo di accrescere in loro piccole autonomie
come: igiene, ordine, mangiare da soli con le posate, bere da soli, vestirsi, spogliarsi, soffiarsi
il naso e per i pit grandi il controllo degli sfinteri.

L'educatrice avra il compito di accrescere nei bambini le
autonomie invogliandoli a "far da se".

Tutto I'anno educativo.
Sezione di riferimento e bagno.

Indumenti vari, posate, bicchieri, bavaglie, fazzoletti, acqua, sapone,
asciugamani e libretti con storielle del water.

Educatrice di riferimento.

- Utilizzo di acqua e sapone;

- Utilizzo di posate e bicchieri;

- Passaggio da biberon a bicchiere (gruppo medi):

- Utilizzo del cucchiaio (gruppo medi);

- Utilizzo di fazzoletti;

- Graduale passaggio del pannolino alla sola mutandina (gruppo grandi).

- Essere in grado di lavarsi e asciugarsi le mani;

- Essere in grado di soffiare il naso;

- Essere in grado di mangiare da soli;

- Essere in grado di usare e tenere nel modo corretto le posate;

- Essere in grado di vestirsi e di svestirsi e di togliere piccoli indumenti come: bavaglia, calze,
berretto;

- Essere in grado di controllare gli sfinteri (per grandi).

Osservazione diretta e foto.



